
Meteen nu aan de slag internetgebruiker? 

o Geef je oudere laptop een boost door werkgeheugen bij te plaatsen, SSD te 
installeren en/of Windows/iOS opnieuw te installeren vanaf een lege laptop.

o Laat je laptop batterij helemaal leeglopen zodat deze beter functioneert.

o Koop niet elke 2-3 jaar een nieuwe iPhone, TV of scherm.

o Maak bestanden minder zwaar als je ze wilt mailen of stuur een downloadlink.

o Verminder dataverkeer; voorkom doorsturen van kettingmails, petities, grappige
afbeeldingen, fake-berichten en hoaxes.

o Wis regelmatig e-mails die je niet meer nodig hebt en maak ook de prullenbak leeg.

o Schrijf je uit voor digitale nieuwsbrieven die je niet leest.

o Ga direct naar websites toe i.p.v. de zoekmachine te gebruiken, bewaar websites die 
je regelmatig bezoekt. 

o Raadpleeg minder pagina’s door precieze zoekwoorden te gebruiken.

o Gebruik de optimalisatiefunctie op je smartphone. Deze schakelt de apps uit die nodeloos 
draaien op de achtergrond en maakt zo geheugenruimte vrij zonder daarbij gegevens te wissen.




